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Trotz des überraschenden und tragischen Unfalltodes unseres Kollegen Peter Stone sind wir 
mit der vorläufigen Analyse des Infektionsverlaufs von HEL1 weit vorangeschritten. Insge-
samt können sechs Phasen unterschieden werden. Einen ersten Überblick habe ich angehängt. 
Die zugrunde liegenden Untersuchungsdaten liegen auf Server A10b im Verzeichnis HEL1U. 
  
Susan Baker 
-------------------- 
MD/PhD Susan Baker 
Centers for Disease Control and Prevention 
1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30333, USA 
Phone: 800-232-4636 
Mail: sbaker@cdc.gov 
 
 

Anhang 1: HEL1 Infektionsverlauf 

 
Phase I - Angststörung 

Patient fühlt sich bedroht und regt sich schnell auf. Oft extrem ungeduldig. 
 
Phase II - Reizbar 

 Patient wird handgreiflich. Neigt zu Gewalt gegen Gegenstände. 
 
Phase III - Paranoid 

Patient hat Wahnvorstellungen, die ihn zu Gewalttätigkeiten gegen Personen veranlas-
sen. Kann sich nur schwer zurückhalten 

 
Phase IV - Gewaltbereit 

Patient nicht mehr für Argumente zugängliche. Schon bei Kleinigkeiten stark gewalt-
tätig. 

 
Phase V - Aggressiv 

Patient kaum noch ansprechbar. Kaum zu unterbindende Gewalt gegen Personen und 
Gegenstände.  

 
Phase IV - Raserei 

Patient nicht mehr kontrollierbar. Extreme Gewalt gegen Personen und Gegenstände. 
 Sehr stark erhöhte Gefahr von gegen sich selbst gerichteter Gewalt. 
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